
Alten-
tages-
stätten

Senioren- und
Pflegeberatung

der Stadt Lüdenscheid

Falls Sie Informationsbedarf 
oder Fragen zu den einzelnen 

Angeboten haben sollten,
wenden Sie sich bitte an:

Sozialamt der
Stadt Lüdenscheid

Senioren- und Pflegeberatung
Frau Platenius / Herrn Trimpop

Zimmer 339
Rathausplatz 2

D-58507 Lüdenscheid
Telefon: 0 23 51/17 22 22
Telefax: 0 23 51/17 17 10

E-Mail:
pflegeberatung@luedenscheid.de

Diese Aufstellung
erhebt keinen Anspruch

auf Vollständigkeit.

© Stadt Lüdenscheid, Sozialamt/Senioren- und Pflegeberatung (Stand: 03/2011)

Altentagesstätten
in Lüdenscheid

Matthias-Claudius-Haus
Karlshöhe 6

58513 Lüdenscheid

Träger:

Die Johanniter

Ansprechpartnerin:

Frau Egger

Tel.: (0 23 51) 66 87 1-0

Öffnungszeiten:

Di.		  14:30 - 17 Uhr

		  offener Spielenachmittag

jeden 1. Do. im Monat

		  15 - 17 Uhr

		  Seniorennachmittag



AWO Begegnungsstätte
Marienstraße 17

58511 Lüdenscheid

Träger:

Arbeiterwohlfahrt

Ansprechpartnerin:

Frau Schmidt

Tel.: (0 23 51) 2 49 60

Öffnungszeiten:

Mo., Mi., Do., Fr.	10 - 17 Uhr

Sa.			   10 - 14 Uhr

So. 14tägig		 14 - 17 Uhr

Die in Lüdenscheid bestehenden Alten-

tagesstätten sind viel mehr als bloße 

Begegnungsstätten. Es handelt sich 

hierbei um Treffpunkte, die in der Re-

gel neben Kaffee und Kuchen an be-

stimmten Tagen besondere Programme 

wie beispielsweise Spielenachmittage, 

Tanztee, Gymnastik oder Ausflüge an-

bieten.

Da die Angebote recht umfangreich 

sind, werden diese in der Broschüre 

nicht einzeln aufgeführt. Sie finden hier 

jedoch Ansprechpartner und Telefon–

nummern, so dass Sie bei Interesse 

direkt in der Tagesstätte nachfragen 

können.

DRK Seniorentreff Brügge
Volmestraße 117 a

58515 Lüdenscheid

Träger:

DRK Stadtverband Lüdenscheid

Ansprechpartnerin:

Frau Skorupa

Tel.: (0 23 51) 7 94 89

Öffnungszeiten:

Mo. - Do.	 14 - 18 Uhr

Club Aktiv e.V.
Rathausplatz 25 (Gothaer Haus)

58507 Lüdenscheid

Träger:

Club Aktiv e.V.

Ansprechpartnerin:

Frau Lietz-von der Crone

Tel.: (0 23 51) 2 55 25

Öffnungszeiten:

Mo. - Fr.	 10.00 - 18 Uhr

Sa.		  10.00 - 14 Uhr

So.		  14.30 - 18 Uhr


