Matthias-Claudius-Haus Diese Aufstellung Senioren- und

Karlshéhe 6 erhebt keinen Anspruch Pflegeberatung
58513 Ludenscheid auf Vollstandigkeit. der Stadt Lidenscheid
Trager:
Die Johanniter Falls Sie Informationsbedarf
Ansprechpartnerin: oder Fragen zu den einzelnen
Frau Egger Angeboten haben sollten,
Tel.: (023 51) 6687 1-0 wenden Sie sich bitte an:
Offnungszeiten:
Di. 14:30 - 17 Uhr Sozialamt der
offener Spielenachmittag Stadt Lodenscheid
jeden 1. Do. im Monat Senioren- und Pflegeberatung
15-17 Uhr Frau Platenius / Herrn Trimpop
Seniorennachmittag Zimmer 339
Rathausplatz 2
D-58507 Ludenscheid Altentagesstéatten
Telefon: 0 23 51/17 22 22 in Ludenscheid
Telefax: 0 23 51/17 17 10
E-Mail:

pflegeberatung@luedenscheid.de
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Die in Ludenscheid bestehenden Alten-
tagesstétten sind viel mehr als blof3e
Begegnungsstatten. Es handelt sich
hierbei um Treffpunkte, die in der Re-
gel neben Kaffee und Kuchen an be-
stimmten Tagen besondere Programme
wie beispielsweise Spielenachmittage,
Tanztee, Gymnastik oder Ausflige an-

bieten.

Da die Angebote recht umfangreich
sind, werden diese in der Broschire
nicht einzeln aufgefUhrt. Sie finden hier
jedoch Ansprechpartner und Telefon—
nummern, so dass Sie bei Interesse
direkt in der Tagesstatte nachfragen

kénnen.

AWO Begegnungsstatte
Marienstrafie 17

58511 Ludenscheid

Trager:

Arbeiterwohlfahrt
Ansprechpartnerin:

Frau Schmidt

Tel.: (023 51) 2 49 60
Offnungszeiten:

Mo., Mi., Do., Fr. 10 - 17 Uhr
Sa. 10 - 14 Uhr
So. 14tdgig 14 - 17 Uhr

Club Aktiv e.V.
Rathausplatz 25 (Gothaer Haus)
58507 Ludenscheid
Trager:

Club Aktiv e.V.
Ansprechpartnerin:

Frau Lietz-von der Crone
Tel.: (0 23 51) 2 55 25
Offnungszeiten:

Mo. - Fr.  10.00 - 18 Uhr
Sa. 10.00 - 14 Uhr
So. 14.30 - 18 Uhr

DRK Seniorentreff Brigge
Volmestraf3e 117 a

58515 Ludenscheid

Trager:

DRK Stadtverband Lidenscheid
Ansprechpartnerin:

Frau Skorupa

Tel.: (023 51) 7 94 89
Offnungszeiten:

Mo. - Do. 14 - 18 Uhr



